
【醫病共享決策經驗分享】 

近數十年來，醫療決策模式做了很大改變。從以往的個人經驗或推論，進展到以

科學證據為基礎的決策模式。對於某些疾病檢查、治療、預後及預防都有不等程

度的研究實證。但就個體而言仍有其差異，有時其變異性是難以預測的；這是醫

療決策的困難及特色所在。就病人權益角度而言，病人絕對有權利知道整個醫療

過程充分資訊，使病人知道醫療處置所帶來的利益及風險，使其認知醫療的不確

定性，能夠與醫療人員討論其個人的價值及生活考量，進而與醫療人員共同做出

符合科學及倫理的合理醫療決策，是一個理想的目標，也是近代實證醫學所主張

的醫療決策實踐模式；本文分享了大林慈濟醫院在院內推動醫病共享決策的實務

經驗，供讀者們參考。…… 

(文摘自醫療品質雜誌第 10 卷第 4 期特別企劃，李宜恭著) 

 

 

本期其他精彩內容： 

〈醫療品質獎系列-第十六屆系統類機構推行獎 國泰醫療財團法人國泰綜合醫院〉 

〈登革熱與病媒蚊傳染病之疾病管制〉 

〈扎根產前教育奠定成功母乳哺餵基石〉 
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◎雜誌訂閱： 

http://www.jct.org.tw/Upload/UserFile/file/雜誌訂購單.doc 

◎購買電子雜誌： 

1.http://goo.gl/bd2shx 

2.http://www.airitibooks.com/Detail/Detail?PublicationID=P20150330089&DetailS

ourceType=0 

◎本雜誌提供「感染管制」與「性別議題」通訊繼續教育積分 
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