
【醫療品質獎第 17屆人因特別獎—以人因概念改善手術病人轉移位作業】 

忙碌的工作常會造成肌肉骨骼過度疲勞，甚至形成職業性肌肉骨骼傷害(Work-Related 

Musculoskeletal Disorders , WRMSD ) 。研究發現，手術室醫護人員操作的設備和儀器大多

不符合身體力學，長期使用易造成肌肉骨骼傷害，因此 WRMSD 成為手術室醫護人員高流動

率因子之一。為預防重複性作業促發肌肉骨骼傷害，因此評估員工作業動作或姿勢是否符合人

因工程學(Ergonomics)設計，人因工程學著重於設計工具及儀器來符合勞工作業需求，而非迫

使勞工以不當姿勢或動作來符合工作需求…… (文摘自醫療品質雜誌第 11 卷第 3 期特別企劃，

張文馨等人著) 

 

📣本期其他精彩內容： 

〈性別暴力的迷思：男言之隱〉 

〈呼吸治療之感染管制措施〉 
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