
【醫病共享決策臨床實施與引導技巧】 

臨床醫學本身就具有科學性及不確定性，它最重要的目的在於促進民眾的健康，所以執行時必

須同時兼顧科學實證、社會脈絡及民眾的價值偏好，才能達到最佳的功效。 

但要達到此效果，病人必須充分了解自己的病況、臨床處置的選項及其優缺點，進一步思考這

些優缺點對自己本身的重要性，並能進一步與醫療人員討論，最後，再共同做出最佳的決策加

以執行落實。也就是說，我們需要讓病人充分「知情」，並且能夠思考及探索自己本身的喜

好，並具備統合家人、朋友意見的能力。…… (文摘自醫療品質雜誌第 11 卷第 4 期特別企劃，

李宜恭著) 

📣本期其他精彩內容： 

〈導尿管相關泌尿道感染組合式照護之臨床推展經驗〉 

〈親善醫療—成為青少年醫療伙伴必備的溝通技巧〉 

#醫策會 #醫療品質雜誌 #醫病共享決策  

=============================  

❗雜誌訂閱： https://goo.gl/AqHOQk 

❗購買電子雜誌：  

1. http://ebook.hyread.com.tw/magazine.jsp?jid=2 

2. https://goo.gl/aGRJDk 

 本期「感染管制」與「性別議題」通訊繼續教育課程，持續申請西醫師、牙醫師、護

理師（士）、藥師（藥劑生）、職能治療師（生）、醫事放射師（士）、物理治療師（生）、

呼吸治療師、聽力治療師及語言治療師之教育積分，讀者除了可透過雜誌後方之答案卷進

行考試亦可透過線上作答系統進行作答。 
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