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署長的話 

臨床醫學訓練體系的再造，乃是國內醫療改革的重

點，唯有強化一般醫學訓練，才能夠讓所有臨床醫師，

以病人為導向，從全人的觀點，提供給民眾優質服務。 

疾病型態不斷改變，為因應此挑戰，美國、英國、

日本等先進的國家，對於其畢業後的醫學生，均先施予

一般醫學訓練，讓其獲得獨立行醫能力；我國的醫學系

畢業生，以往均係直接接受專科醫師訓練及細專科醫師

訓練，並未如同美、英、日等先進國家，先行施予一般

醫學訓練，導致國內年輕醫師們的學習，偏重以高科技

為主軸的專科醫療，或者以某疾病為導向的治療模式，

以致普遍缺乏一般醫療技能，同時也未具有全人照護視

野，這種情形容易造成醫師以偏蓋全、以寡論眾、頭痛

醫頭、腳痛醫腳，即常人所謂的「見樹不見林、看病不

看人」現象，所造成的影響，已在民國 92年春天 SARS

疫情肆虐期間呈現出來，為導正此現象，本署特別規劃

辦理「醫學生畢業後一般醫學訓練計畫」，期與世界先進

國家醫學訓練制度接軌。 

實施此項「醫學生畢業後一般醫學訓練計畫」，目標

在於訓練剛畢業醫學生，使其具備一般醫學知識、臨床

技能、人際關係、溝通技巧、醫療專業等照顧病人的核

心能力，此項計畫係於 92年 8月開始推動，實施初期限

於師資及醫院的配合準備，第一階段只規劃三個月的訓

練期，目的在讓醫師補強一些常見內科與外科的疾病診

察、病歷書寫、身體評估及感染控制等基本臨床診療技

能，同時增加實證醫學、醫療倫理、病人安全等有關於

照護品質醫學知識，也讓年輕醫師瞭解到必須以「全人

照護」的理念與方法，治療與照顧所有的病人。 
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經數年的推動，這種一般醫學理念普遍獲得認同，

且帶動國內教學醫院教學風氣，故從 95年 8月開始，此

項訓練計畫進入第二階段，訓練期間延為半年，俾將全

人照護一般醫學理念導入專科醫師基礎訓練。除銜接畢

業前一般醫學訓練課程之外，並補足醫學生臨床基本技

能不足部分，使受訓學員能就病人所呈現的症狀，做出

鑑別診斷、擬訂治療計畫，並參與治療等全人照顧過程，

同時加入急診醫學實務、社區醫學、專科選修、專科全

人醫療訓練等項課程，使之更能具備全人醫療核心概念。 

民國 100年 7月 1日起，並將正式實施一年期畢業

後一般醫學訓練計畫，此項計畫乃係參考美國畢業後醫

學教育評鑑委員會(ACGME)所提住院醫師應具備之 6大

核心能力，以我國醫學系畢業生第一年應接受之一般醫

學訓練作為主軸，醫學系畢業生將先不分科別完成畢業

後之一般醫學訓練，結訓後再接續專科醫師訓練，以加

強醫師之一般醫學訓練，使其不論科別皆能提供全人醫

療服務，並使新進醫師具備獨立執業能力，進而提升基

層醫療服務品質。 

目前國內教學醫院均按核心課程擬定此項訓練計
畫，各導師及臨床教師亦皆投注相當心力，根據研究調
查顯示，醫師經過這種訓練以後，一般醫學能力、對病
人的態度與溝通的技巧都有顯著進步。為協助受訓的醫
師們，將學習過程、學習心得、學習成果以及相關感想，
依照時間先後順序，詳細加以彙整紀錄，以保持學習的
完整性，並發揮預期的實用性，醫策會特編撰這本學習
護照，發給所有接受訓練醫師使用，不但內容完整，而
且甚為實用，深信對於受訓醫師一定會有莫大助益，特
誌數語，以之為序。 

行政院衛生署署長 

邱文達     謹誌 2 



前言前言前言前言 

多年來，我國醫學院及教學醫院在醫師養成過程較

採取專科導向及知識導向而非病人導向，使醫學生的學

習專科化，缺乏一般醫學訓練及社區醫療經驗，畢業時

獲得的基本臨床技能普遍不足；另一方面，教學醫院的

住院醫師訓練則過早、過度專科化，培育的醫師未能先

成為一般醫師再成為專科醫師，使年輕醫師在照顧病人

時，思考診斷容易偏向專科領域的疾病，此缺失造成的

影響在民國 92 年春季 SARS 疫情肆虐期間顯露無遺。

SARS 疫情穩定後，行政院衛生署公告「畢業後一般醫

學訓練計畫」，其目的即在於改善上述缺失，讓醫學系畢

業生養成全人的診療技能，提供優質的醫療服務。 

  「畢業後一般醫學訓練計畫」於 95年 8月進入第二

階段，訓練內容除了四十小時的基本課程及二個月的社

區醫學訓練以外，另外涵蓋了十個月的臨床核心能力訓

練。這一年的訓練課程中，為期六個月之「40小時基本

訓練課程」、「1個月一般醫學實務」、「1個月社區醫學基

本課程」、「1個月社區醫療相關選修」及「3個月專科相

關選修」由醫策會規劃，另外 6 個月的專科全人醫療訓

練課程則由各醫院依照專科醫學會的規定規劃。另考量

為使新進醫師具備初步評估、鑑別診斷的能力，瞭解常

見急救病人的技能，於 98學年度起將「1個月一般醫學

實務」改為「1個月急診醫學實務」。 
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醫策會接受行政院衛生署委託實施措施有：(1)協助

訓練醫院改善教學環境，加強基本臨床技能訓練；(2)進

行師資培育，發展老師的教學技能，規定導師及臨床教

師的任務，建立教師獎勵制度；(3)擬定核心課程，有一

致且符合需求的訓練內容；(4)編撰醫療倫理與法律、實

證醫學、社區醫學、醫療品質等教材；(5)編印學習護照

供學員使用，重視學員之臨床技能學習及學習成效評

估，強化受訓學員之輔導、評量與回饋；(6)建立訪查輔

導制度，落實對各教學醫院執行訓練計畫的監督。 

醫策會編撰學習護照目的在：協助您有計畫地將學

習過程及自省的心得，有條理地彙整記錄，以呈現您學

習的成就與相關情形；學習護照亦記錄老師的指導內

容。藉由學習者的改進、反省、成就與未來規劃，期能

協助您隨時了解自己的學習進度及收獲，進而調整，以

確保學習之完整性及品質，也能提供資料給老師，以隨

時了解您的學習情形，提供您適當的指導。當您熟悉學

習照護的使用後，可將此包含自評、自省、主動學習的

設計，擴大應用在第二年以後住院醫師訓練的學習，達

到幫助您學習成長的目標。 

本計畫與各專科領域的住院醫師培訓計畫有密切關

聯，不但有助於專科醫師訓練制度的改進，也有助於個

別住院醫師基本醫療技能的強化。現今人口高齡化，慢

性病成為社會上主要的健康問題，醫療品質及病人安全

成為民眾關心的議題，為了讓新進醫師能夠落實以病人4 



為中心的全人醫療，確保我國整體的醫療品質，一般醫

學訓練的強化及專科醫師訓練的改進值得大家關心。 

最後，竭誠歡迎您參加「100學年度畢業後一般醫學

訓練」，如有需要服務的地方，請與本會聯絡，將會盡力

協助您解決學習上的困難。期待本學習護照能夠做為您

獲得基本臨床技能的學習導航。 

敬祝 您學習成功！萬事如意！ 

   財團法人醫院評鑑暨醫療品質策進會 

       2011年 5月 
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學習護照使用須知學習護照使用須知學習護照使用須知學習護照使用須知 

1. 本學習護照共計三冊，分別為：（一）40小時基本課

程、急診醫學實務訓練及專科相關選修，（二）社區

醫學基本課程，（三）社區醫療相關選修。 

2. 學習護照內所列學習項目須有教師簽章後方可視為

完成該項學習。 

3. 本學習護照由受訓住院醫師所屬醫院統一發給受訓

住院醫師，受訓住院醫師於受訓期間務請妥善保存並

詳實記錄，並於受訓結束時交回所屬醫院。 

4. 各訓練醫院應彙整各自所屬受訓住院醫師之學習護

照（共計三冊），並將每位受訓住院醫師之六個月「專

科全人醫療訓練」完訓證明開立（或黏貼）於學習護

照第一冊最末頁，函送本會進行審查。 

5. 醫院寄回之學習護照經本會核對無誤，並確認完成六

個月專科全人醫療訓練後，將發予結訓證明，由醫院

將結訓證明轉交給受訓住院醫師。 

財團法人醫院評鑑暨醫療品質策進會 
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一、40 小時基本課程填寫說明小時基本課程填寫說明小時基本課程填寫說明小時基本課程填寫說明：：：： 

1. 請確實填寫學習主題、學習方式（可不限一種）、學

習日期及時數，並須有教師簽章認證。 

2. 「醫學倫理與法律」、「實證醫學」、「醫療品質」如有

實際臨床案例之應用，需於後登錄病歷號碼，並簡要

填寫應用經驗心得，並將該例填寫之頁碼註記於「實

例登錄頁碼」欄，以利查核。 

3. 實際案例應用一個案例可抵算該領域一個小時之學

習時數。 

4. 在「40小時一般醫學基本訓練課程」、「1個月急診醫

學實務訓練課程」、「1 個月社區醫學基本課程」、「1

個月社區醫療相關選修」及「3個月專科相關選修」

等共 6個月訓練期間，至少應完成 1 例與性別議題相

關之案例分析。 

5. 感染控制需含安全防護實務演練、結核病防治至少各

2 小時(結核病相關案例至少 1 例)、新型流感、抗生

素使用及結核病防治相關議題。 

6. 醫學倫理與法律課程中應學習 2小時(含)以上性別與

健康相關議題之課程，及將之落實於實際臨床照護

中。 註 1：依 99 年度畢業後一般醫學訓練計畫公告，專科相關選修之一般醫學兒科規定，三個月結束時須最少針對醫學倫理問題、實證醫學應用、醫療品質各提出 1 照顧過的病例並且討論相關事項。 基-1 



二二二二、、、、時數統計表時數統計表時數統計表時數統計表：：：： 醫學倫理與法律醫學倫理與法律醫學倫理與法律醫學倫理與法律實際學習方式： 

(A)實際臨床照護案例應用       小時 

(B)小組討論       小時    (C)實務操作       小時 

(D)講堂授課       小時    (E)其他       小時 總計       小時 實證醫學實證醫學實證醫學實證醫學實際學習方式： 

(A)實際臨床照護案例應用       小時 

(B)小組討論       小時    (C)實務操作       小時 

(D)講堂授課       小時    (E)其他       小時 總計       小時 醫療品質醫療品質醫療品質醫療品質實際學習方式： 

(A)實際臨床照護案例應用       小時 

(B)小組討論       小時    (C)實務操作       小時 

(D)講堂授課       小時    (E)其他       小時 總計       小時 感染控制感染控制感染控制感染控制實際學習方式： 

(A)實際臨床照護案例應用       小時 

(B)小組討論       小時    (C)實務操作       小時 

(D)講堂授課       小時    (E)其他       小時 總計       小時 病歷寫作病歷寫作病歷寫作病歷寫作、、、、死亡診斷書死亡診斷書死亡診斷書死亡診斷書、、、、疾病診斷書開立疾病診斷書開立疾病診斷書開立疾病診斷書開立實際學習方式： 

(A)實際臨床照護案例應用       小時 

(B)小組討論       小時    (C)實務操作       小時 

(D)講堂授課       小時    (E)其他       小時 總計       小時 基-2 



三三三三、、、、醫學倫理與法律醫學倫理與法律醫學倫理與法律醫學倫理與法律 (共共共共 12~14 小時小時小時小時)：：：： 

學習主題 學習方式 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 註：學習方式(A)實際臨床照護案例應用 (B)小組討論(10 人以下) 

            (C)實務操作  (D)講堂授課  (E)其他(請說明) ※本課程中應包含 2 小時(含)以上性別與健康相關議題之課程 基-3 



醫學倫理與法律醫學倫理與法律醫學倫理與法律醫學倫理與法律(共共共共 10~14 小時小時小時小時)：：：： 

學習日期 時數 實例登錄頁碼 授課教師簽章或認證 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

*若學習方式為實際臨床照護案例應用，請填寫病歷號碼，並於實例應用登錄頁，填寫經驗及心得 

 基-4 



三三三三、、、、醫學倫理與法律醫學倫理與法律醫學倫理與法律醫學倫理與法律(共共共共 12~14 小時小時小時小時)：：：： 

學習主題 學習方式 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 註：學習方式(A)實際臨床照護案例應用 (B)小組討論(10 人以下) 

            (C)實務操作  (D)講堂授課  (E)其他(請說明) ※本課程中應包含 2 小時(含)以上性別與健康相關議題之課程 小組討論（10 人以下） 基-5 



醫學倫理與法律醫學倫理與法律醫學倫理與法律醫學倫理與法律(共共共共 10~14 小時小時小時小時)：：：： 

學習日期 時數 實例登錄頁碼 授課教師簽章或認證 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

*若學習方式為實際臨床照護案例應用，請填寫病歷號碼，並於實例應用登錄頁，填寫經驗及心得 

 基-6 



四四四四、、、、實證醫學實證醫學實證醫學實證醫學 (共共共共 6~10 小時小時小時小時)：：：： 

學習主題 學習方式 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 註：學習方式(A)實際臨床照護案例應用 (B)小組討論(10 人以下) 

            (C)實務操作  (D)講堂授課  (E)其他(請說明) 

 小組討論（10 人以下） 基-7 



醫學倫理與法律醫學倫理與法律醫學倫理與法律醫學倫理與法律(共共共共 10~14 小時小時小時小時) 

學習日期 時數 實例登錄頁碼 授課教師簽章或認證 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

*若學習方式為實際臨床照護案例應用，請填寫病歷號碼，並於實例應用登錄頁，填寫經驗及心得 

 基-8 



五五五五、、、、醫療品質醫療品質醫療品質醫療品質 (共共共共 6~10 小時小時小時小時)：：：： 

學習主題 學習方式 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 註：學習方式(A)實際臨床照護案例應用 (B)小組討論(10 人以下) 

            (C)實務操作  (D)講堂授課  (E)其他(請說明) 小組討論（10 人以下） 基-9 



醫學倫理與法律醫學倫理與法律醫學倫理與法律醫學倫理與法律(共共共共 10~14 小時小時小時小時)：：：： 

學習日期 時數 實例登錄頁碼 授課教師簽章或認證 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

*若學習方式為實際臨床照護案例應用，請填寫病歷號碼，並於實例應用登錄頁，填寫經驗及心得 

 基-10 



六六六六、、、、感感感感染控制染控制染控制染控制 (8~10 小時小時小時小時)：：：： 

學習主題 學習方式 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 註：學習方式(A)實際臨床照護案例應用 (B)小組討論(10 人以下) 

            (C)實務操作  (D)講堂授課  (E)其他(請說明) ※本課程中須含安全防護實務演練、結核病防治至少各 2 小時(結核病相關案例至少 1 例)、新型流感、抗生素使用相關議題 基-11 



醫學倫理與法律醫學倫理與法律醫學倫理與法律醫學倫理與法律(共共共共 10~14 小時小時小時小時)：：：： 

學習日期 時數 *病歷號碼 授課教師簽章或認證 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

*若學習方式為實際臨床照護案例應用，請填寫病歷號碼，並於實例應用登錄頁，填寫經驗及心得 

 基-12 



七七七七、、、、病歷寫作病歷寫作病歷寫作病歷寫作、、、、死亡診斷書死亡診斷書死亡診斷書死亡診斷書、、、、疾病診斷書開立疾病診斷書開立疾病診斷書開立疾病診斷書開立(4~6 小時小時小時小時)：：：： 

學習主題 學習方式 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 註：學習方式(A)實際臨床照護案例應用 (B)小組討論(10 人以下) 

            (C)實務操作  (D)講堂授課  (E)其他(請說明) 

 基-13 



 

學習日期 時數 *病歷號碼 授課教師簽章或認證 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

*若學習方式為實際臨床照護案例應用，請填寫病歷號碼，並於實例應用登錄頁，填寫經驗及心得 基-14 



八八八八、、、、醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄：：：： 

主題： 

日期： 指導者簽名： 請填寫臨床應用病例之病歷號碼，並簡要填寫應用經驗及心得 

基-15 



八八八八、、、、醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄：：：： 

主題： 

日期： 指導者簽名： 請填寫臨床應用病例之病歷號碼，並簡要填寫應用經驗及心得 

基-16 



八八八八、、、、醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄：：：： 

主題： 

日期： 指導者簽名： 請填寫臨床應用病例之病歷號碼，並簡要填寫應用經驗及心得 

基-17 



八八八八、、、、醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄：：：： 

主題： 

日期： 指導者簽名： 請填寫臨床應用病例之病歷號碼，並簡要填寫應用經驗及心得 

基-18 



八八八八、、、、醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄：：：： 

主題： 

日期： 指導者簽名： 請填寫臨床應用病例之病歷號碼，並簡要填寫應用經驗及心得 

基-19 



八八八八、、、、醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄：：：： 

主題： 

日期： 指導者簽名： 請填寫臨床應用病例之病歷號碼，並簡要填寫應用經驗及心得 

基-20 



八八八八、、、、醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄：：：： 

主題： 

日期： 指導者簽名： 請填寫臨床應用病例之病歷號碼，並簡要填寫應用經驗及心得 

基-21 



八八八八、、、、醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄：：：： 

主題： 

日期： 指導者簽名： 請填寫臨床應用病例之病歷號碼，並簡要填寫應用經驗及心得 

基-22 



八八八八、、、、醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄：：：： 

主題： 

日期： 指導者簽名： 請填寫臨床應用病例之病歷號碼，並簡要填寫應用經驗及心得 

基-23 



八八八八、、、、醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄醫學倫理與法律實例應用登錄：：：： 

主題： 

日期： 指導者簽名： 請填寫臨床應用病例之病歷號碼，並簡要填寫應用經驗及心得 

基-24 



九九九九、、、、實證醫學實例應用登錄實證醫學實例應用登錄實證醫學實例應用登錄實證醫學實例應用登錄：：：： 

主題： 

日期： 指導者簽名： 請填寫臨床應用病例之病歷號碼，並簡要填寫應用經驗及心得 

基-25 



九九九九、、、、實證醫學實例應用登錄實證醫學實例應用登錄實證醫學實例應用登錄實證醫學實例應用登錄：：：： 

主題： 

日期： 指導者簽名： 請填寫臨床應用病例之病歷號碼，並簡要填寫應用經驗及心得 

基-26 



九九九九、、、、實證醫學實例應用登錄實證醫學實例應用登錄實證醫學實例應用登錄實證醫學實例應用登錄：：：： 

主題： 

日期： 指導者簽名： 請填寫臨床應用病例之病歷號碼，並簡要填寫應用經驗及心得 

基-27 



九九九九、、、、實證醫學實例應用登錄實證醫學實例應用登錄實證醫學實例應用登錄實證醫學實例應用登錄：：：： 

主題： 

日期： 指導者簽名： 請填寫臨床應用病例之病歷號碼，並簡要填寫應用經驗及心得 

基-28 



九九九九、、、、實證醫學實例應用登錄實證醫學實例應用登錄實證醫學實例應用登錄實證醫學實例應用登錄：：：： 

主題： 

日期： 指導者簽名： 請填寫臨床應用病例之病歷號碼，並簡要填寫應用經驗及心得 

基-29 



十十十十、、、、醫療品質實例應用登錄醫療品質實例應用登錄醫療品質實例應用登錄醫療品質實例應用登錄：：：： 

主題： 

日期： 指導者簽名： 請填寫臨床應用病例之病歷號碼，並簡要填寫應用經驗及心得 

基-30 



十十十十、、、、醫療品質實例應用登錄醫療品質實例應用登錄醫療品質實例應用登錄醫療品質實例應用登錄：：：： 

主題： 

日期： 指導者簽名： 請填寫臨床應用病例之病歷號碼，並簡要填寫應用經驗及心得 

基-31 



十十十十、、、、醫療品質實例應用登錄醫療品質實例應用登錄醫療品質實例應用登錄醫療品質實例應用登錄：：：： 

主題： 

日期： 指導者簽名： 請填寫臨床應用病例之病歷號碼，並簡要填寫應用經驗及心得 

基-32 



十十十十、、、、醫療品質實例應用登錄醫療品質實例應用登錄醫療品質實例應用登錄醫療品質實例應用登錄：：：： 

主題： 

日期： 指導者簽名： 請填寫臨床應用病例之病歷號碼，並簡要填寫應用經驗及心得 

基-33 



十十十十、、、、醫療品質實例應用登錄醫療品質實例應用登錄醫療品質實例應用登錄醫療品質實例應用登錄：：：： 

主題： 

日期： 指導者簽名： 請填寫臨床應用病例之病歷號碼，並簡要填寫應用經驗及心得 

基-34 



十一十一十一十一、、、、學員學習心得學員學習心得學員學習心得學員學習心得：：：： 

1.我對於 40小時基本課程學習心得是： 

 

 基-35 



2.對於如何增進 40小時基本課程的學習成效，我的建

議是： 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.我對於醫學倫理與法律的學習成果感到： 

□非常有收穫   □有收穫   □尚可  □沒有收穫 

 

4.我對於實證醫學的學習成果感到： 

□非常有收穫   □有收穫   □尚可  □沒有收穫 

 

5.我對於醫療品質的學習成果感到： 

□非常有收穫   □有收穫   □尚可  □沒有收穫 

 

6.我對於感染控制的學習成果感到： 

□非常有收穫   □有收穫   □尚可  □沒有收穫 

 

7.我對於病歷寫作、死亡診斷書、疾病診斷書開立的學

習成果感到： 

□非常有收穫   □有收穫   □尚可  □沒有收穫 

                   基-36 



十二十二十二十二、、、、導師回饋意見導師回饋意見導師回饋意見導師回饋意見：：：： 

 

  

 

導師簽名：               學員簽名：  

 基-37 



 

 

 

第二單元 

急診醫學實務訓練 

（一個月） 
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二、急診醫學實務訓練查檢表..........................急-2 
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ㄧㄧㄧㄧ、、、、學習項目評估學習項目評估學習項目評估學習項目評估 

A 表示已能完全完全完全完全達到一般要求水準 B 表示大部分大部分大部分大部分能達到一般水準 

C 表示部分部分部分部分能達到一般水準       D 表示尚未能達到尚未能達到尚未能達到尚未能達到一般水準 

E 表示尚未獲得尚未獲得尚未獲得尚未獲得相關經驗而必須補足 

 學員自我評估 學習項目 訓練前 訓練後 

訓練後臨床教師評核 

○1 一般常見急症病患處置原則 

   

○2 基本外傷病患處置原則 

   

○3 基本復甦術、高級心臟救命術 

   

○4 緊急醫療救護系統與大量傷患基本處置原則 

   

○5 急重症病患轉送原則 

   

○6 急診常見毒藥物中毒評估與處置 

   簽名與日期： 

(年/月/日) 

   註：訓練前後請學員先自我評估，完成訓練後再由臨床教師評核 急-1 



二二二二、、、、急診醫學實務訓練查檢表急診醫學實務訓練查檢表急診醫學實務訓練查檢表急診醫學實務訓練查檢表 

學習項目 學習日期 

○1 一般常見急症病患

處置原則 
 

○2 基本外傷病患處置

原則 
 

○3 基本復甦術、高級心

臟救命術 
 

○4 緊急醫療救護系統

與大量傷患基本處

置原則 

 

○5 急重症病患轉送原

則 
 

○6 急診常見毒藥物中

毒評估與處置 
 

 註：如有實際臨床照護之案例，請於後登錄病歷號碼與照顧心得 

 

 

 急-2 



訓練方式 授課教師簽章 □實際診治        □小組討論 □其他               

 

□實際診治        □小組討論 □其他               

 

□實際操作急救      □教學模組訓練 □其他               

 

□實地演練        □桌上演練 □小組討論          □其他               

 

□實際參與轉送病患  □救護車學習 □小組討論          □其他               

 

□實際參與病患照顧  □小組討論 □其他               

 

 

急-3 



三三三三、、、、實際臨床照護案例經歷登錄實際臨床照護案例經歷登錄實際臨床照護案例經歷登錄實際臨床照護案例經歷登錄 
○○○○1111 一般常見急症一般常見急症一般常見急症一般常見急症病病病病患患患患處置原則處置原則處置原則處置原則 

病歷號碼 日期 診斷/臆斷 教師簽名                                             註：請學員至少填寫請學員至少填寫請學員至少填寫請學員至少填寫 20 個實際案例個實際案例個實際案例個實際案例(建議包括發燒 2 例、呼吸困難
3 例、胸痛 3 例、腹痛 2 例、休克 2 例、敗血症 2 例、意識障礙 2例、腦血管疾病 2 例、頭部外傷 2 例、呼吸衰竭 2 例、氣喘 3 例、腹部急症 2 例、消化道出血 2 例、骨折 2 例、譫妄症 2 例) 急-4 



○○○○1111 一般常見急症一般常見急症一般常見急症一般常見急症病病病病患患患患處置原則處置原則處置原則處置原則 

病歷號碼 日期 診斷/臆斷 教師簽名                                             註：請學員至少填寫請學員至少填寫請學員至少填寫請學員至少填寫 20 個實際案例個實際案例個實際案例個實際案例(建議包括發燒 2 例、呼吸困難
3 例、胸痛 3 例、腹痛 2 例、休克 2 例、敗血症 2 例、意識障礙 2例、腦血管疾病 2 例、頭部外傷 2 例、呼吸衰竭 2 例、氣喘 3 例、腹部急症 2 例、消化道出血 2 例、骨折 2 例、譫妄症 2 例) 
 急-5 



○○○○1111 一般常見急症一般常見急症一般常見急症一般常見急症病病病病患患患患處置原則處置原則處置原則處置原則    照護心得或備忘錄：                      臨床教師簽名：                     日期：  年   月   日 
 急-6 



○○○○1111 一般常見一般常見一般常見一般常見急症急症急症急症病病病病患患患患處置原則處置原則處置原則處置原則    照護心得或備忘錄：                      臨床教師簽名：                     日期：  年   月   日 急-7 



○○○○2222 基本外傷基本外傷基本外傷基本外傷病病病病患患患患處置原則處置原則處置原則處置原則 

病歷號碼 日期 診斷/臆斷 教師簽名                                                 
 註註註註：：：：請學員至少填寫請學員至少填寫請學員至少填寫請學員至少填寫 12 個實際案例個實際案例個實際案例個實際案例    
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○○○○2222 基本外傷基本外傷基本外傷基本外傷病病病病患患患患處置原則處置原則處置原則處置原則    照護心得或備忘錄：                      臨床教師簽名：                     日期：  年   月   日 
 急-9 



○○○○3333 基本復甦術基本復甦術基本復甦術基本復甦術、、、、高級心臟救命術高級心臟救命術高級心臟救命術高級心臟救命術 

病歷號碼 日期 診斷/臆斷 教師簽名                                             
 
 註註註註：：：：請學員至少填寫請學員至少填寫請學員至少填寫請學員至少填寫 3 個實際案例個實際案例個實際案例個實際案例。。。。 
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○○○○3333 基本復甦術基本復甦術基本復甦術基本復甦術、、、、高級心臟救命術高級心臟救命術高級心臟救命術高級心臟救命術    照護心得或備忘錄：                      臨床教師簽名：                     日期：  年   月   日 
 急-11 



○○○○4444 緊急醫療救護系統緊急醫療救護系統緊急醫療救護系統緊急醫療救護系統與與與與大量傷患基本處置原則大量傷患基本處置原則大量傷患基本處置原則大量傷患基本處置原則    

病歷號碼 日期 診斷/臆斷 教師簽名                                              註註註註：：：：請學員至少填寫請學員至少填寫請學員至少填寫請學員至少填寫 5 個急診檢傷實際案例個急診檢傷實際案例個急診檢傷實際案例個急診檢傷實際案例；請學員填寫對國內 緊急醫療救護系統的認識與大項傷患處置相關議題之學習心得， 約 300 字。 
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○○○○4444 緊急醫療救護系統緊急醫療救護系統緊急醫療救護系統緊急醫療救護系統與與與與大量傷患基本處大量傷患基本處大量傷患基本處大量傷患基本處置原則置原則置原則置原則    照護心得或備忘錄：                      臨床教師簽名：                     日期：  年   月   日     急-13 



○○○○5555 急重症急重症急重症急重症病病病病患患患患轉送原則轉送原則轉送原則轉送原則    學習方式： 日期： 臨床教師簽章： 心得或備忘錄： 

        急-14 



○○○○6666 急診常見毒藥物中毒評估與處置急診常見毒藥物中毒評估與處置急診常見毒藥物中毒評估與處置急診常見毒藥物中毒評估與處置    
病歷號碼 日期 診斷/臆斷 教師簽名                                                     註註註註：：：：請學員至少填寫請學員至少填寫請學員至少填寫請學員至少填寫 3 個實際案例個實際案例個實際案例個實際案例    急-15 



○○○○6666 急診常見毒藥物中毒評估與處置急診常見毒藥物中毒評估與處置急診常見毒藥物中毒評估與處置急診常見毒藥物中毒評估與處置    學習方式： 日期： 臨床教師簽章： 心得或備忘錄： 

        急-16 



四四四四、、、、學員學習心得學員學習心得學員學習心得學員學習心得：：：： 

1. 您在這一個月急診醫學實務訓練中，實際的學習情形和您期望的落差情形？ 

2. 您在這一個月急診醫學實務訓練中，學習到最重要的事物為何？ 

3. 在這一個月急診醫學實務訓練中，您所遭遇有趣、困難或讓您感覺到不舒服的經驗。 

急-17 



4. 這次經驗對您、對病人以及對整個醫療團隊的影響？ 

5. 您的臨床教師使用哪些評估方法(或工具)評估您的學習成效？您覺得哪些評估方法(或工具)對您的學習是有幫助的？ 

6. 您在這一個月急診醫學實務訓練的訓練過程中： (□經常□偶爾□從未)應用醫學倫理或法律的知識與討論於                     實際臨床個案。 (□經常□偶爾□從未)應用實證醫學的知識與討論於實際臨                     床個案。 (□經常□偶爾□從未)應用醫療品質的知識與討論於實際臨                     床個案。 (□經常□偶爾□從未)應用感染控制的知識與討論於實際臨                     床個案。 

 

 學員簽名：                  日期：   年   月   日 急-18 



五五五五、、、、臨床教師回饋意見臨床教師回饋意見臨床教師回饋意見臨床教師回饋意見：：：： 

1. 針對急診醫學實務訓練內容所要求之學習項目，學員之強項為何？弱項為何？在之後的訓練過程中，需加強哪方面的學習？ 

2. 其他回饋意見： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 臨床教師簽名：                     日期：   年   月   日 
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六六六六、、、、導師回饋意見導師回饋意見導師回饋意見導師回饋意見：：：： 

 

  

 

導師簽名：               學員簽名：  

(年/月/日)： 急-20 



 

 

第三單元 

專科相關選修- 

兒科 

（三個月） 
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ㄧㄧㄧㄧ、、、、核心課程及學習目標核心課程及學習目標核心課程及學習目標核心課程及學習目標 

1.兒童生長及發展評估兒童生長及發展評估兒童生長及發展評估兒童生長及發展評估：：：： 

  -使用生長圖分析兒童的成長 

  -應用兒童發展里程碑作發展篩檢 

  -瞭解兒童發展遲緩之因及何時需要轉介 

2.疫苗及預防接種之實務疫苗及預防接種之實務疫苗及預防接種之實務疫苗及預防接種之實務：：：： 

  -預防接種之基本觀念 

  -現有疫苗及預防接種之時間與種類 

  -疫苗預防接種之副作用 

-預防接種之特殊狀況 

  -被動免疫 

3.兒童營養兒童營養兒童營養兒童營養(配方奶及母乳以配方奶及母乳以配方奶及母乳以配方奶及母乳以及餵食問題及餵食問題及餵食問題及餵食問題)：：：： 

  -母奶與配方奶的營養特性 

  -嬰兒餵食技巧 

  -副食品之添加 

  -母奶性黃疸 

4.兒童發燒處置兒童發燒處置兒童發燒處置兒童發燒處置：：：： 

  -發燒之機轉、表癥、處置 

5.幼兒事故幼兒事故幼兒事故幼兒事故(5a)、、、、兒童虐待兒童虐待兒童虐待兒童虐待(5b)：：：： 

  -幼兒安全基本知識 

  -兒童事故、虐待之流行病學（危險因素）  -被虐兒童之臨床表徵及診斷及處置  -兒童虐待之預防 

  -事故傷害預防之原則 
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6.常見兒童呼吸道疾病常見兒童呼吸道疾病常見兒童呼吸道疾病常見兒童呼吸道疾病：：：： 至少要經驗過：6a感冒感冒感冒感冒、、、、6b中耳炎中耳炎中耳炎中耳炎、、、、6c咽喉軟化症咽喉軟化症咽喉軟化症咽喉軟化症、、、、 

6d吸入異物吸入異物吸入異物吸入異物、、、、6e細支氣管炎細支氣管炎細支氣管炎細支氣管炎、、、、6f氣喘氣喘氣喘氣喘 「「「「吸入異物吸入異物吸入異物吸入異物 6d」」」」描述診斷的線索即可 

  -感冒之流行病學、表徵及處理 

  -急性中耳炎之表徵及處理  -兒童呼吸道阻塞：咽喉軟骨、細支氣管炎、氣喘、吸入   異物之診斷與處理 

7.兒童腹痛兒童腹痛兒童腹痛兒童腹痛(7a)、、、、腹瀉腹瀉腹瀉腹瀉(7b)及脫水及脫水及脫水及脫水(7c)處置處置處置處置：：：： 

  -腹痛的位置與腸胃解剖學的關係 

  -兒童腹痛的主要原因  -兒童腹痛的基本處置  -腹瀉的定義、處置  -急性與慢性腹瀉原因  -脫水程度的判斷  -等張、高張及低張脫水之處置與電解質平衡 

8.兒童急症之緊急處理兒童急症之緊急處理兒童急症之緊急處理兒童急症之緊急處理(呼吸窘迫呼吸窘迫呼吸窘迫呼吸窘迫 8a、、、、發發發發紺紺紺紺 8b、、、、抽搐抽搐抽搐抽搐 8c)：：：： 

  -兒童生命癥象（vital signs）之分析 

-藥物誤食 

  -兒童呼吸窘迫、抽搐 

9.兒童藥物之使用原則兒童藥物之使用原則兒童藥物之使用原則兒童藥物之使用原則：：：： 

  -年齡與藥物作用（腸道吸收、藥物於組織分佈、藥物代謝） 

  -藥物投予途徑與兒童餵藥技巧 

  -藥物-藥物作用  -使用藥物與哺乳  -兒童開處方原則  -兒童藥物安全守則（家庭與社會篇） 

10.其他其他其他其他(鼓勵學員盡量進行之鼓勵學員盡量進行之鼓勵學員盡量進行之鼓勵學員盡量進行之) 兒-2 



二二二二、、、、學習經歷登錄學習經歷登錄學習經歷登錄學習經歷登錄 

1. 請將經歷過的真實病歷號碼及編號(1-10)，依照您的

學習場所記錄於下表，並請確實達到學習目標之要

求。 

2. 學習目標為教師評量學員之依據。 

3. 於臨床技術訓練中心進行，無病歷號碼者請指導教師

簽名於病歷號碼欄。 

4. 「*」欄位：親自照護病人者請打【�】，觀察別人進

行者(門診或床邊教學)請於「*」欄位留白。 

5. 編號 10 其他項目之經驗，請簡單加註疾病名稱或主

症狀。 

6. 相同代號請勿填寫超過 10 例，ㄧ個病例可有多個核

心項目。 

 

核心課程項目編號核心課程項目編號核心課程項目編號核心課程項目編號 

1.兒童生長及發展評估 

2.疫苗及預防接種之實務 

3.兒童營養：配方奶及母乳以及餵食問題 

4.兒童發燒處置 

5.幼兒事故(5a)、兒童虐待(5b) 

6.常見兒童呼吸道疾病：感冒(6a)、中耳炎(6b)、咽喉軟 

化症(6c)、吸入異物(6d)、細支 

氣管炎(6e)、氣喘(6f) 

7.兒童腹痛(7a)、腹瀉(7b)及脫水(7c)處置 

8.兒童急症之緊急處置：呼吸窘迫(8a)、發紺(8b)、抽搐 

(8c) 

9.兒童藥物使用原則 

10.其他 
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健兒門診健兒門診健兒門診健兒門診/嬰兒室篇嬰兒室篇嬰兒室篇嬰兒室篇 

* 日期 病歷號碼 編號 
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健兒門診健兒門診健兒門診健兒門診/嬰兒室篇嬰兒室篇嬰兒室篇嬰兒室篇 

* 日期 病歷號碼 編號 
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一般兒科門診篇一般兒科門診篇一般兒科門診篇一般兒科門診篇 

* 日期 病歷號碼 編號 
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一般兒科門診篇一般兒科門診篇一般兒科門診篇一般兒科門診篇 

* 日期 病歷號碼 編號 
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病房病房病房病房/急診急診急診急診/臨床技術訓練中心篇臨床技術訓練中心篇臨床技術訓練中心篇臨床技術訓練中心篇 

* 日期 病歷號碼 編號 
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病房病房病房病房/急診急診急診急診/臨床技術訓練中心篇臨床技術訓練中心篇臨床技術訓練中心篇臨床技術訓練中心篇 

* 日期 病歷號碼 編號 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 兒-9 



三三三三、、、、訓練後臨床經驗統計表訓練後臨床經驗統計表訓練後臨床經驗統計表訓練後臨床經驗統計表 編號 病例數 編號 病例數 

1.兒童生長及發展評估 

 
6e.細支氣管炎 

 

2.疫苗及預防接種 

 
6f.氣喘 

 

3.配方奶及母乳以及餵食問題 

 
7a.兒童腹痛 

 

4.兒童發燒處置 
 

7b.腹瀉 
 

5a.幼兒事故 
 

7c.脫水 
 

5b.兒童虐待 
 

8a.呼吸窘迫 
 

6a.感冒 
 

8b.發紺 
 

6b.中耳炎 
 

8c.抽搐 
 

6c.咽喉軟化症 
 9.兒童藥物 

 使用原則 

 

6d.吸入異物 
 

10.其他 
 請學生於與教師作訓練後評估之前先完成此統計，請教師參考此統計來評量學生 
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四四四四、、、、學員學員學員學員臨床能力評估臨床能力評估臨床能力評估臨床能力評估(請就核心項目大致評估請就核心項目大致評估請就核心項目大致評估請就核心項目大致評估) 

A：完全做到；B 多數做到；C 半數做到；D 少數做到； 

E：尚未做到 臨床教師評核 項目 訓練開始 

(一週內) 

訓練中 

(6-8週) 能做正確的醫療面談並加以記錄   能做正確的身體檢查並加以記錄   能列舉診斷相關的鑑別診斷病名   能列舉初步檢查項目，包括生化、血清及影像學檢查 

  能由病史、身體檢查及初步的實驗室檢驗做診斷 

  能夠決定治療方針並以 SOAP 方式記錄治療過程 

  能開立基本的處方、說明藥物的適應症及禁忌 

  能夠向病人說明治療方針及知情同意   能夠做正確的照會諮詢   能夠判定是否需要住院或在門診治療   能發現臨床照護中的倫理與法律問題，並採取適當處置 

  能對疑難病例提出可回答的問題   正確施行基本操作性技術   身心管理合宜   欠缺經驗之核心項目(填編號)與備註   簽名及日期： 

(年/月/日) 
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A：完全做到；B 多數做到；C 半數做到；D 少數做到； 

E：尚未做到 臨床教師 學員自評 項目 訓練後(結束前 1週) 

訓練後(結束前 1週) 能做正確的醫療面談並加以記錄   能做正確的身體檢查並加以記錄   能列舉診斷相關的鑑別診斷病名   能列舉初步檢查項目，包括生化、血清及影像學檢查 

  能由病史、身體檢查及初步的實驗室檢驗做診斷 

  能夠決定治療方針並以 SOAP 方式記錄治療過程 

  能開立基本的處方、說明藥物的適應症及禁忌 

  能夠向病人說明治療方針及知情同意   能夠做正確的照會諮詢   能夠判定是否需要住院或在門診治療   能發現臨床照護中的倫理與法律問題，並採取適當處置 

  能對疑難病例提出可回答的問題   正確施行基本操作性技術   身心管理合宜   欠缺經驗之核心項目(填編號)與備註   簽名及日期： 

(年/月/日) 

  

註：訓練後請學員先自我評估，完成後才由教師完成訓練後評估兒-12 



五五五五、、、、個人個人個人個人學習計畫學習計畫學習計畫學習計畫（（（（新到學員一週內完成新到學員一週內完成新到學員一週內完成新到學員一週內完成）））） 請臨床教師就訓練前對學員的評估與討論，擬定這三個月符合個人需要之重點訓練計畫。 訓練目標 訓練方法 

  

  

  

  

  

  

  

  

  預定評估方式： ☐筆試   ☐口試   ☐OSCE   ☐(觀察)整體評等  ☐以病歷引導口試   ☐其他(請說明：                   ) 學員簽名：                       (日期：          ) 

 臨床教師簽名：                   (日期：          ) 
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六六六六、、、、學員學習過程記事簿學員學習過程記事簿學員學習過程記事簿學員學習過程記事簿 

(1)提醒自己的學習事項提醒自己的學習事項提醒自己的學習事項提醒自己的學習事項 開始日 內容 完成日 
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(2)對訓練機構對訓練機構對訓練機構對訓練機構/訓練計畫訓練計畫訓練計畫訓練計畫/教師的建議教師的建議教師的建議教師的建議 日期 內容 
完成 (或得到回應)日 
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七七七七、、、、總結總結總結總結 

(1)學員給老師的話學員給老師的話學員給老師的話學員給老師的話：：：：(例如：實際的學習情形和您的期望有無落差？學習到最重要的事物為何？得到的成就或遭遇之挫折？對您影響最大或最感激的人或事？) 

 

學員簽名：                       (日期：           ) 兒-16 



(2)教師總結性回饋教師總結性回饋教師總結性回饋教師總結性回饋（（（（一一一一）））） 學員優點： ☐準時 ☐具有學習熱忱 ☐具豐富醫學知識 ☐臨床技術佳 ☐做事積極且負責  ☐有愛心  ☐其他：                 待改進之處： 

教師簽名：                       (日期：           ) 註：教師總結性回饋可由 1~3位教師填寫 
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(2)教師總結性回饋教師總結性回饋教師總結性回饋教師總結性回饋（（（（二二二二）））） 學員優點： ☐準時 ☐具有學習熱忱 ☐具豐富醫學知識 ☐臨床技術佳 ☐做事積極且負責  ☐有愛心  ☐其他：                 待改進之處： 

教師簽名：                       (日期：           ) 註：教師總結性回饋可由 1~3位教師填寫 
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(2)教師總結性回饋教師總結性回饋教師總結性回饋教師總結性回饋（（（（三三三三）））） 學員優點： ☐準時 ☐具有學習熱忱 ☐具豐富醫學知識 ☐臨床技術佳 ☐做事積極且負責  ☐有愛心  ☐其他：                 待改進之處： 

教師簽名：                      (日期：           ) 註：教師總結性回饋可由 1~3位教師填寫 

 兒-19 



八八八八、、、、導師回饋意見導師回饋意見導師回饋意見導師回饋意見：：：： 

 

  

 

導師簽名：               學員簽名：  

(年/月/日)： 兒-20 



六個月專科全人醫療訓練完訓證明格式說明及注意事項： 

1、 畢業後一般醫學訓練六個月專科全人醫療訓練，由各完訓醫院審核醫師訓練狀況，開立完訓證明，以便進行審核。 

2、 六個月專科全人醫療訓練如分在不同醫院訓練，由最後完訓醫院審核學員訓練情形，開立本訓練證明。 

3、 不同專科之六個月專科全人醫療訓練時間不得合併累計。 

4、 請務必加蓋醫院關防，以資證明。 

5、 執行六個月專科全人醫療之醫院如未執行畢業後一般醫學訓練計畫，仍須開立本完訓證明，學員學習護照及完訓證明應交由委託代訓且領有衛生署補助經費之訓練醫院，於資訊系統登錄學習護照並協助寄送完訓護照。例如，甲醫院未執行畢業後一般醫學訓練計畫，招訓之住院醫師委託乙醫院執行六個月一般醫學訓練，並由乙醫院向衛生署申請經費補助，學員於甲醫院完成六個月專科全人醫療訓練後，甲醫院開立完訓證明並黏貼於學習護照第一冊最末頁後，由乙醫院進行資訊系統登錄並函送學習護照。 
 

 

 

 

 

 

 



畢業後一般醫學訓練畢業後一般醫學訓練畢業後一般醫學訓練畢業後一般醫學訓練    

六個月專科全人醫療訓練證明六個月專科全人醫療訓練證明六個月專科全人醫療訓練證明六個月專科全人醫療訓練證明     茲  證明___________________醫師 身分證字號：____________________ 完成畢業後一般醫學訓練之____________________科 專科全人醫療訓練。     完訓醫院：                           (請加蓋醫院關防) 完訓日期：      年     月      日 完訓單位主管(部長或主任)：                     (簽章) 開立日期：      年     月      日 
 

 

附件 


