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教學醫院教學補助計畫執行架構
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簡報大綱

�執行經驗分享

�訓練計畫及運作

�跨領域團隊合作照護

• 跨專業領域• 跨專業領域

• 跨科照護

• 在專業團隊中的角色及分工

�聯合訓練



臨床心理子計畫執行架構組織圖

1. 計畫統籌
2. 課程規劃
3. 協調計畫執行事宜
4. 彙總計畫執行成果
及報告

1. 計畫執行
2. 課程規劃、執行
輔助

3. 成效評估
4. 學員狀況回饋及
因應處理

子計畫負責人

子計畫執行人

臨床教師及導師臨床教師及導師臨床教師及導師臨床教師及導師

資格：教學醫院年資滿三年

以上的臨床心理師

受訓學員受訓學員受訓學員受訓學員

取得執照未滿兩年之新進

臨床心理師

臨床教師
• 參與課程規劃
• 臨床教學活動
• 學習成效評估、回饋
• 確認學員執行狀況
• 師資培訓

導師
• 關懷學員
• 導師生座談
• 參與課程規劃
• 適時反應學員狀況及狀況處理
• 師資培訓



整合且豐富教學資源

精神科系

精神科 兒童心智科

門診個案

急性與壓力病房

日間留院

門診個案

日間留院

聯合評估中心

其他支援科別 心智健康中心

其他支援科別



課程規劃

以病人為
專業知能專業知能

職前能力職前能力

學員
以病人為
中心的全
方位照護專業學門專業學門

專業領域興趣專業領域興趣



「二年期臨床心理師訓練計畫」
包含學門

�成人精神科臨床心理(成人臨床心理師)

�兒童精神科臨床心理(兒童青少年臨床心理師)

�老年臨床心理學

�社區臨床心理學�社區臨床心理學

�災難臨床心理學

�性侵害/家庭暴力臨床心理

�憂鬱及自殺防制

�臨床心理工作之倫理法規



教學訓練歷程

1. 以職前評估為基礎

2. 兼顧工作與學習

3. 彈性安排課程

4. 實務訓練

5. 學習護照記錄

1. 以職前評估為基礎

2. 兼顧工作與學習

3. 彈性安排課程

4. 實務訓練

5. 學習護照記錄

DD

1.學員及教師有多元化1.學員及教師有多元化

CCPP

1.學員及教師有多元化
學習評估
2.教學會議

1.學員及教師有多元化
學習評估
2.教學會議

1. 針對問題作評估
2. 訂定改善計畫、獎
勵制度

3.   評估改善效果

1. 針對問題作評估
2. 訂定改善計畫、獎
勵制度

3.   評估改善效果

AA

1.二年期訓練計畫
2.了解訓練課程內容
3.回饋反應之管道

1.二年期訓練計畫
2.了解訓練課程內容
3.回饋反應之管道



學前評估

�評估項目

�基本心理學知識

�疾病診斷知識

�臨床技能實做

兒童心智科臨床心理師職前能力評估表 依據受訓人員進入職場前的的專業能力進行評估 類類類類    別別別別    評分評分評分評分////是否是否是否是否有能力執有能力執有能力執有能力執行行行行    備註備註備註備註    一一一一、、、、心理衡鑑與心理治療適當心理衡鑑與心理治療適當心理衡鑑與心理治療適當心理衡鑑與心理治療適當及及及及            1.心理衡鑑依病患需要進行   2.心理衡鑑執行正確   3.心理治療符合病患需要   4.心理治療執行適當        二二二二、、、、衡鑑工具能力衡鑑工具能力衡鑑工具能力衡鑑工具能力            1.智能狀態評估工具         2.性格狀態評估工具         3.情緒狀態評估工具         
�依據學員評估狀況
做為基準線

4.認知狀態評估工具         5.適應功能評估工具         6.性向或興趣評估工具         7.其他         二二二二、、、、心理衡鑑記錄確實完整心理衡鑑記錄確實完整心理衡鑑記錄確實完整心理衡鑑記錄確實完整            1.針對衡鑑目的作報告   2.衡鑑內容準確   3.記錄完整   三三三三、、、、心理治療確實執行心理治療確實執行心理治療確實執行心理治療確實執行，，，，記錄完整記錄完整記錄完整記錄完整            1.依治療目標，訂定治療計畫   2.依治療計畫，確實執行心理治療   3.心理治療記錄完整   
 評估人：                            學員：                   評估日期：                   
 



學習歷程

�依據各個學門規劃年度課程

�彈性調整

�以學員的能力為考量

�著重工作、學習做適當分配�著重工作、學習做適當分配

�課程補救機制

�特色教學

例如，團體治療督導



多元訓練方式並兼顧學習與工作

�講授

�課室講課

�一對一講授:由臨床老師及
導師負責安排

��臨床實做

�定期外院講師督導



學習成效評估

�基準線參照

�評估、討論、回饋

�以期學員能夠在過程中發揮其良好
的執行功能的執行功能 臨床演練評量臨床演練評量臨床演練評量臨床演練評量    教師：            學員：□第一年   □第二年 時間：      年       月        日        時          分 地點：□門診 □治療區 病人：□男 □女 年齡：         診斷：                                                  診療重點：□ 病情蒐集 □診斷 □治療 □諮詢衛教 1. 衡鑑面談或是治療面談                             (□未觀察) 劣□1 □2 □3 │ □4 □5 □6 │ □7 □8 □9 優 2. 個別觀察或是團體觀察                             (□未觀察) 劣□1 □2 □3 │ □4 □5 □6 │ □7 □8 □9 優 3. 臨床判斷                                         (□未觀察) 劣□1 □2 □3 │ □4 □5 □6 │ □7 □8 □9 優 4. 組織架構效能                                     (□未觀察) 劣□1 □2 □3 │ □4 □5 □6 │ □7 □8 □9 優 5. 衛教能力                                         (□未觀察) 劣□1 □2 □3 │ □4 □5 □6 │ □7 □8 □9 優 6. 整體適任                                         (□未觀察) 劣□1 □2 □3 │ □4 □5 □6 │ □7 □8 □9 優 直接觀察時間：             分鐘，回饋時間：            分鐘 教師對本次評量滿意程度： 低□1 □2 □3 │ □4 □5 □6 │ □7 □8 □9 高 學員對本次評量滿意程度： 低□1 □2 □3 │ □4 □5 □6 │ □7 □8 □9 高 教師評語：                                                                                                                                                                 教師簽章：                   學員簽章：                   

 



多元討論、回饋管道
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子計畫執行人
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跨領域團隊合作照護訓練進行

�由臨床教師帶領參與以病人為中心的合作照護
團隊討論。

�瞭解臨床心理師在團隊中的角色與責任，並學
習跨領域間的協調與合作學習。



跨領域團隊合作照護訓練模式
～以兒童青少年學門為例

� 日間留院個案照護討論

�討論成員：醫師、心理師、職能治療師

社工師、護理師

�專業分工�專業分工

� 聯合評估個案評估、治療照護計畫討

論

�跨科合作：兒童心智科、復健科、小兒科

�討論成員：醫師、心理師、職能治療師、

物理治療師、語言治療師、

特教老師

�專業分工



聯合訓練計畫

�心理師二年期聯合訓
練計畫

�教學特色

�成人、兒童完整的教學�成人、兒童完整的教學

訓練環境

�專業特色



聯合督導

�外院講師督導

�學員可依據其興趣
參與不同的治療派
別的督導別的督導

�CBT認知行為治療

�精神分析



教學相長

�學員的回饋

�成效評估

�良好的執行功能表現

�設定目標�設定目標

�有效的問題解決

�監控目標的發展

�確認目標達成

~發揮良好的的前額葉功能



感謝聆聽

敬請指教敬請指教


