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推動策略：S.A.F.E. Rule

•Safe 安全
•Appropriate 適當
•Follow追蹤
•Exclude排除
•Rule常規



推行常見困難與對策

困難

•工作人員沒有意願
•習慣很難改變
•母親疲累，拒絕
•人力負擔

對策

•人員教育
•情境摹擬演練
•產前教育
•溫柔（順勢）生產
•鼓勵回饋
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